ATENCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR CON TRASTORNO
DE MEMORIA

» Hospitalizacién (12 dias)
Hospitalizacion en habitacion privada, categoria Il (incluye
alimentacion y atencién de enfermeria).
Atencion del médico de asistencia a paciente hospitalizado
(incluye pase de visita).

» Consultas
Consulta especializada de Geriatria y Gerontologia

» Investigaciones

Investigaciones hematoldgicas y hemoquimicas:
Hemograma completo
Eritrosedimentacion
Proteinas totales en suero
Glicemia
Creatinina
TGP
TGO
Gammaglutanil transferasa
Fosfatasa alcalina
Proteinas totales en suero
Acido urico
Albdmina
Colesterol
Triglicéridos

Investigaciones en orina:
Cituria



Investigaciones cardiologicas:
Electrocardiograma
Ecocardiograma simple
Investigaciones neurofisiolégicas:
Neuroconduccién de miembros inferiores
Investigaciones endocrinas:
Determinacion de TSH
Determinacion de T3
Determinacion de T4
Investigaciones imagenoldgicas:
Ultrasonido diagndstico de abdomen completo
TAC de craneo simple
Investigaciones psicoldgicas:
Test del reloj
Escala de Crichton
IDARE
Escala de Memoria de Wechersler
Escala de Evaluacion Neuropsicoldgica
Escala de Depresion de Hamilton
Escala de Ansiedad de Hamilton

> Procederes Terapéuticos
Relajacion

Psicoterapia individual:
Sesioén 1: Deterioro cognitivo
Sesién 2: Funcionamiento de la memoria, estimulacion
sensovisual
Sesion 3: Atencion voluntaria, estimulacion sensovisual
Sesion 4: Estimulacién sensorial auditiva y tactil
Sesion 5: Entrenamiento del lenguaje
Sesién 6: Continuacion del entrenamiento del lenguaje
Sesion 7: Estructuracion intelectual
Sesion 8: Entrenamiento en agrupacion, visualizacion y
asociacion
Sesion 9: Método de asociacion cara-nombre vy
orientacion temporal y espacial.



Sesion 10: Olvidos cotidianos y consejos generales
» Informe médico, conclusiones y recomendaciones
Precio: 2 394.00 CUC.

Nota: Alojamiento de acompafiante, con alimentacion incluida:
40.00 CUC por dia. Este programa esta sujeto a cambios, dado que
segun el tratamiento personalizado que requiera el paciente,
pueden indicarse nuevos medicamentos o algun proceder médico
gue no esté incluido previamente, por lo cual se le sugiere venir
con un presupuesto mayor al costo inicial del programa, con el
objetivo de cubrir cualquier eventualidad que se presente.



